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청

청  1 

식사 보  비스 공 시스 에 어 ,

상  식사 보  비스  공  어도  가 식사  식사공간, 상  식사공간 내  식   상

  식사   어도 가 포  어도  상  득 고, 상  득  상 내에 상

 식사  포  경우, 상  식사 에  상   고, 상    가

드 보  생 여 공  비스 공 ; 

복수  다  들  식사  보    리 , 상  비스 공  청에 라 복수  다

 들  건  만  어도   식사  보  공  비스 ;  포 ,

상  비스 공 , 상  어도  상  여, 상  식사공간, 상  식   상  식사 

 어도  식 고, 상  식  결과    취 보  동  보  고, 상

 취 보  동  보  상  건  만  어도   식사  보   상

 가 드 보  생  것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  2 

1 에 어 ,

상  비스 공 , 복수  1  2 상  포 고,

상  1 상 , 상  식  포  1 상  득 고,

상  2 상 , 상   포  2 상  득 고,

상  취 보 , 상  1 상 내  상  식 에 담겨진 식  식 결과   생 고,

상  동  보 , 상  2 상 내  상    변   생 ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  3 

2 에 어 ,

상  취 보 , 상  식  , 상  식   보, 취 리 보, 취 양  보, 

취량 보  알러지 보  어도  포 고,

상  동  보 , 취    동  보   동  보  어도  포  것  특징

,

식사 보  비스 공 시스 .

청  4 

2 에 어 ,

상  비스 공 ,

상  가 드 보에 라 가 식사  수 도  도  식사 미  보  생 여 스  통

고, 상  가 상  식사 미  보   식사 미  공  것  단  경우, 미리 

 보상  공  것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .
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청  5 

4 에 어 ,

상  식사 미 , 상  1 상  상  2 상  어도 에 시각 과 미지   과  어

도  가  공  것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  6 

1 에 어 ,

상  식사  보 , 취 보, 식단 보, 식사  보, 식사 시간 보, 식사 도 보, 운동 보

 어도  포 ,

상  가 드 보 , 상    식사  보,  상  식사  보   산  당

 양 취 균 도, 편식 보, 다   평균   식단 컨  보  어도  포

것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  7 

2 에 어 ,

상  1 상 ,

상  1 상 에  각 변경   사경  포  상보 재  착  득 가  것

 특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  8 

1 에 어 ,

상  비스 공 ,

상   가  등   경우,    보   상  가 드 보  생

고,

상   가  등  가 아닌 경우, 연 , 별  체 에  보  감지 고, 상  감지

 보   상  가 드 보  생  것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  9 

6 에 어 ,

상  비스 공 ,

스마트   식료   식재료 매  보, 매  보  공 아 상  식단 컨  보

  식료   식재료  그 량  고,  량에 라 식료   식재료  동 주

 것  특징  ,

식사 보  비스 공 시스 .

청  10 

식사 보  비스 공 에 어 ,

상  식사 보  비스  공  어도  가 식사  식사공간, 상  식사공간 내  식   상
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  식사   어도 가 포  어도  상  득  단계;

상  득  상 내에 상   식사  포  경우, 상  식사 에  상   

 단계; 

상    가 드 보  생 여 상   통   단계;  포 ,

상   통   단계 ,

상  어도  상  여, 상  식사공간, 상  식   상  식사   어도  식

단계;

상  식  결과    취 보  동  보   단계;

상   취 보  동  보   상  가 드 보  생  단계;  포  것  특징

,

식사 보  비스 공 .

 

 술  야

본  식사 보  비스 공 시스   에  것 , 보다 상 게   식사 상  실시[0001]

간  니 링 여 가  식습  지  수 도   식사 보  비스 공 시스   

에  것 다.

 경  술

근  달과    여 격  식생  변 , 규  식사  운동  등  비[0002]

만, 각  병  타 만  질  지  가  보 고 , 삶  질  아지  생 양식  

경  변 에 맞  건강 리에  심도 매우 아지고 다.

에 라 병원에 만 진  건강 리가 아닌 상생 에  건강  지  사람들  많아지  에 가[0003]

 식생 에도 매우  심  가지  시 다. 그러  식생  다  식  빠 게 착  것에

비  그 보  매우 열악  실 다.

또 ,   들   체질  건강에 도움  주  식  양 에 보가 여 양[0004]

 고 지 않  식사   경우가 매우 많다.

편, 어린 아 들  경우에   식습  지  식사  어 움  고, 욱  미 어(media)[0005]

시청  식사  상 에  식사에  집 도가 어   동  어  식사 시간  어지게  

 다.

라 ,  식사 상  실시간  니 링 여 가  식습  지  수 도   [0006]

술  개  가 다.

술 헌

특허 헌

(특허 헌 0001) 공개특허공보 10-2020-0099668  (공개 : 2020  08월 25 ) [0007]

 내

결  과

본  상   같   결  여 안  것 ,  식사 상  실시간  니[0008]

링 여 식사  가 드(지도)  동시에 식사 미  공 여 시각 과 미지 /또   과  께
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공 여 식사에 미   수 도   식사 보  비스 공 시스    공 에 다.

본  결 고   과 들  상에  언  과  지 않 , 언 지 않  또 다  과 들[0009]

 아래  재  통상  술 에게 게  수  것 다.

과  결 수단

상술  과  결   본   실시 에  식사 보  비스 공 시스 , 상  식사 보  [0010]

비스  공  어도  가 식사  식사공간, 상  식사공간 내  식   상   식사

  어도 가 포  어도  상  득 고, 상  득  상 내에 상   식사 

 포  경우, 상  식사 에  상   고, 상    가 드 보  생

여 공  비스 공 ;  복수  다  들  식사  보    리 , 상  비스

공  청에 라 복수  다  들  건  만  어도   식사  보

공  비스 ;  포 , 상  비스 공 , 상  어도  상  여, 상  식사

공간, 상  식   상  식사   어도  식 고, 상  식  결과    취

보  동  보  고, 상   취 보  동  보  상  건  만  어도  

 식사  보   상  가 드 보  생  것  특징  다.

편, 본   실시 에  식사 보  비스 공 , 상  식사 보  비스  공  어도[0011]

 가 식사  식사공간, 상  식사공간 내  식   상   식사   어도 가

포  어도  상  득  단계; 상  득  상 내에 상   식사  포  경우,

상  식사 에  상    단계;  상    가 드 보  생 여 상

 통   단계;  포 , 상   통   단계 , 상  어도  상

여, 상  식사공간, 상  식   상  식사   어도  식  단계; 상  식  결과

  취 보  동  보   단계; 상   취 보  동  보  

상  가 드 보  생  단계;  포  것  특징  다.

본  타 체  사 들  상    도 들에 포 어 다.[0012]

 과

본 에 ,  식사 상  실시간  니 링 여 식사  가 드(지도)  동시에 식사 미[0013]

 공 여 시각 과 미지 /또   과  께 공 여 식사에 미   수 도  다.

본  과들  상에  언  과  지 않 , 언 지 않  또 다  과들  아래  재[0014]

 통상  술 에게 게  수  것 다.

도  간단  

도 1  본  실시 에  식사 보  비스 공  타내  사시도 다.[0015]

도 2a  본  실시 에  식사 보  비스 공  상 에 착 가  상보 재   

 타내  도 고, 도 2b  본  실시 에  식사 보  비스 공  상 에 착 가

상보 재가 착    타내  도 고, 도 2c  본  실시 에  식사 보  비스 공

 상 에 착 가  상보 재  다    타내  도 다.

도 3  본  실시 에  식사 보  비스 공 시스   타내  블 도 다.

도 4  본  실시 에  식사 보  비스 공 가 사    타내  도 다.

도 5  본  실시 에  식사 보  비스 공  스 에     타내

 도 다.

도 6  본   실시 에  식사 보  비스 공  타내  순 도 다.

 실시   체  내

본    특징, 그리고 그것들  달   첨  도 과 께 상 게 후술 어  실시[0016]

들  참  질 것 다. 그러 , 본  에  개시  실시 들에  것  아니라 
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 다  다양  태   수 , 단지 본 실시 들  본  개시가 도  고, 본 

 술 야  통상  술 에게 본  주  게 알 주   공  것 , 본 

청  주에   뿐 다. 

본 에  사  어  실시 들    것  본  고   것  아니다. 본 [0017]

에 ,  단수  에  특별  언 지 않   복수 도 포 다.  에  사  "포 다

(comprises)" /또  "포 (comprising)"  언   에  상  다   재 또

가  지 않 다.  체에 걸쳐 동  도   동    지 , " /또 "

언  들  각각   상  든  포 다. 비  " 1", " 2" 등  다양  들

술   사 , 들 들  들 어에  지 않  다. 들 어들  단

지   다   별  여 사  것 다. 라 , 에  언  1 

 본  술  사상 내에  2  수도  다.

다  가 없다 , 본 에  사  든 어( 술  과  어  포 )  본   술[0018]

야  통상  술 에게 공통   수  미  사  수  것 다. 또 ,  사

 사 에 어  어들  게 특별  어 지 않   상  또  과도 게 지

않 다.

공간  상  어  "아래(below)", "아래(beneath)", " (lower)", " (above)", "상 (upper)" 등[0019]

 도 에 도시 어   같    다  들과  상 계  게 술  

 사  수 다. 공간  상  어  도 에 도시 어  에 여 사 시 또  동 시 

들   다   포  어  어야 다.  들어, 도 에 도시 어   

집  경우,  다   "아래(below)"또  "아래(beneath)"  술   다   "

(above)"에 여질 수 다. 라 , 시  어  "아래"  아래     포  수 다. 

 다  도  수 , 에 라 공간  상  어들  에 라  수 

다.

에  사  " " 또  " 듈" 라  어  트웨어, FPGA 또  ASIC과 같  드웨어 [0020]

미 , " " 또  " 듈"  어  역 들  수 다. 그 지만 " " 또  " 듈"  트웨어 또  드웨

어에  미  아니다. " " 또  " 듈"  어드 싱  수   매체에 도   수도 고

 또  그 상  들  재생시 도   수도 다. 라 ,   " " 또  " 듈"  

트웨어 들, 객체지  트웨어 들, 래스 들  태스  들과 같  

들과, 스들, 수들, 들, 시 들, 브루틴들, 그램 드  그 트들, 드라 들, 

웨어, 마  드, , , 스,  들, 블들, 어 들  변수들  포 다.

들과 " " 또  " 듈"들 안에  공     수  들  " " 또  " 듈"들

결 거  가  들과 " " 또  " 듈"들   리  수 다.

다  가 없다 , 본 에  사  든 어( 술  과  어  포 )  본   술[0021]

야  통상  술 에게 공통   수  미  사  수  것 다. 또 ,  사

 사 에 어  어들  게 특별  어 지 않   상  또  과도 게 지

않 다.

, 첨  도  참 여 본  실시  상 게 다.[0022]

도 1  본  실시 에  식사 보  비스 공  타내  사시도 다.[0023]

도 1  참 ,  본  실시 에  식사 보  비스 공 (100)( ,  ' 비스 공 '라[0024]

)  본체 (110), 득 (130), 스 (150)  (160)  포 다.

본체 (110)  식사가 지  공간에   식사  포  상  득  수 도 , 식사 공간[0025]

 특  에 거  수   갖 다. 

다만, 도 1에 도시  식사 보  비스 공 (100)  본체 (110)  스탠  타 , 안  닥에[0026]

지지 도  상   닥  갖도  , 그 상  타  지 않 다. 또 , 본체

(110)  벽걸  타   수 ,  경우에  벽에 고   고  역  포  수 다. 

 실시 에  본체 (110)  도 1에 도시  상만  지 않 , 각도가  가 도  어,[0027]
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 신체 건 또  식사 상 에 라 가 게 여 사 도   수도 다.

또 ,  실시 에  비스 공 (100)  도 1에 도시  것과 같  별도   가 아니라 상[0028]

 수 다. 컨 , 비스 공 (100)  컴퓨 , UMPC(Ultra Mobile PC), 워 스 , (net-

book),  PDA(Personal  Digital  Assistants),  포 블(portable)  컴퓨 , 웹 블릿(web tablet),   

(wireless phone), 폰(mobile phone), 스마트폰(smart phone), e- (e-book), PMP(portable multimedia

player),   게 ,  비게 (navigation)  ,  블랙 스(black  box)  또  지  라(digital

camera) 같     , 식사 보  비스  공  가  든  포  수 , 비

스 공 (100)에 식사 보  비스  공   그램   수 , 에 라 별도  

그램  지 않고 웹  통  식사 보  비스가 공  수도 다.

득 (130)  어도  상  포  수 다. 득 (130)   상  포  수도 지[0029]

만, 도 1  실시 에  비스 공 (100)  같  1 상 (131)  2 상 (132)  비  수

다. , 1 상 (131)  2 상 (132)   상  에 비 어, 각  다  상 또  객

체  도   수도 다. 여 , 득 (130)에 포  상  2D 라, 3D 라, ToF(Time of

Flight) 라, 라 트 드 라(light field camera), 스  라, 트 라,  라,

라 다(lidar) , 어 (array) 라  어도  포  수 , 상( 미지) 보   

보   수 다  그 에  없다. 또 , 복수  라가 체 상     상 

우 상  득 도  스트    수도 다.

 실시 에 , 각각  상 (131, 132)  에  그 상 각도가  수 , 각각  상[0030]

가 비   지 않 다.

 들어, 1 상 (131)  본체 (110)  상 에 비 어 식사 공간  , 식  그 식 에[0031]

담  식  포  상  득 고, 2 상 (132)  본체 (110)  에 비 어 식사   

 ,  안  또   포  상  득 다.

, 1 상 (131)  식   식 에 담  식 에  미지 보   보(거리 보)  득[0032]

수 , 여  미지 보  차원 보  수 지만, 에 지 않  삼차원 보 라도 

다. 여 , 미지 보  상  상   악   고,  보  상  상  

산   다.

1 상 (131)  미지 보   보  얻  수 다 , 그 에   없 , 컨 , 2D [0033]

라, 3D 라, ToF(Time of Flight) 라, 라 트 드 라(light field camera), 스  라, 

트 라,  라, 라 다(lidar)   어도  포  수 , 미지 보   

보   수 다  그 에  없다.

스 (150)  비스 공 (100)  에 비 어, 득 (130)  통   어도  [0034]

상  시 다. , 스 (150)   복수  역   수 , 그  각 역에 

 상  상  각각 시  수 다.

(160)  에  생  리 보  거 , 비스 공 (100)에  생  과 , 안[0035]

내 트 등  리 보  다.  들어, (160)  스 커(161) /또  마 (162)  포 여

 수 다.

앞   비스 공 (100)   실시 에 당  것 , 비스 공 (100)    후[0036]

도 1에 도시   같  동 게 어, 복수  에  식사  , 식사 보  비

스  개별  각각 공  수 도   수도 고, 상  연계  식사 미  수 도  여 미  

욱  수 다. 

또 ,   통신   통신 (미도시)   포 여   식사  보고 도   수 [0037]

, 에 라 가  다    포 도   수 다. 여 , 통신   또   통

신  수  수 , 그 통신 식에   없다.  들어, 통신   단말, 보  단말 등 

 단말  식사 보  비스  공  비스  등    통신  수  수 ,  

 술들에  통신망에   신  수신 도  다.

  술 ,  들어 WLAN(Wireless LAN), Wi-Fi(Wireless-Fidelity), Wi-Fi(Wireless Fidelity)[0038]
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Direct, DLNA(Digital Living Network Alliance), WiBro(Wireless Broadband), WiMAX(World Interoperability

for  Microwave  Access),  HSDPA(High  Speed  Downlink  Packet  Access),  HSUPA(High  Speed  Uplink  Packet

Access),  LTE(Long  Term  Evolution),  LTE-A(Long  Term  Evolution-Advanced)  등  , 비스 공 

(100)  앞에  열 지 않   술 지 포  에  어도    술에 라 

 수신  수 다.

근거리  통신(Short  range  communication)   것 ,  블루 스(Bluetooth™),  RFID(Radio  Frequency[0039]

Identification),   통신(Infrared Data  Association;  IrDA),  UWB(Ultra  Wideband),  ZigBee,  NFC(Near

Field  Communication),  Wi-Fi(Wireless-Fidelity),  Wi-Fi  Direct,  Wireless  USB(Wireless  Universal  Serial

Bus) 술  어도  여, 근거리 통신  지원  수 다. 러 , 근거리  통신망(Wireless

Area Networks)  식사 니 링 (100)   단말(200) 간  통신  지원  수 다. , 근거리

 통신망  근거리  개  통신망(Wireless Personal Area Networks)  수 다.

도 2a  본  실시 에  식사 보  비스 공  득 에 포  상 에 착 가  [0040]

상보 재    타내  도 고, 도 2b  본  실시 에  식사 보  비스 공  

득 에 포  상 에 착 가  상보 재가 착    타내  도 다.

앞   비스 공 (100)  득 (130)에   상 에  도 2a에 도시  상보 재(180)가[0041]

착(탈착, 거  등)  수 , 상보 재(180)에  그  각  변경 도   수 다.

도 2a  참 , 상보 재(180)  비스 공 (100)  상단에 비  1 상 (131)에 도[0042]

 거  수 ,   상보 재(180)에  거   거 (181)   수 다. 그러 ,

  실시  뿐, 착   착 재가 별도  비  수도 다.

편, 상보 재(180)에  사경(182)  비 어 1 상 (131)   각  변경  수 다.[0043]

도 2b에 도시   같 , 비스 공 (100)  상  단에 거 (181)  맞  워지도  고, 그[0044]

 1  상 (131)에    동( )시킴  상보 재(180)  비스  공  

(100)에 착  수 다.

러  상보 재(180)  통   도  비  1 상 (131)   각  변경 ,[0045]

식사 공간  보다 게  수 다. 또 , 1 상 (131)에 상보 재(180)  착  상태에

1 상 (131)  2 상 (132)  통  식  /또  식 에 담  식  다양  각도에  

도  , 보다  취 보  득 도   수도 다. , 1 상 (131)  2 상

(132)  상 상  상 에 라 변경 가 , 특  상  지 않 다.

도 2c  본  실시 에  식사 보  비스 공  득 에 포  상 에 착 가  [0046]

상보 재  다    타내  도 다.

비스 공 (100)에 복수  상 가 포 다 , 특  상 에 상보 재(180)가 착 어 [0047]

당 상 가 변경   각   도   수 다.

그러  비스 공 (100)에  상 가  경우,  상  통  식   식 에 담[0048]

식    에  도 루어 야  에,  각  주  변경  다.

 , 상보 재(180)  상 에 착  상태에  상 가 변경   각  도  [0049]

 1 드  상 가 고   각  도   2 드  지원  수 다.

컨 , 도 2c  참 , 상보 재(180)  지(183)   포  수 ,  통  사경(182)[0050]

개폐가 가 여 상 에 착  상태에  상 가 변경   각  도   1 드  

상 가 고   각  도   2 드  지원  수 다.

도 3  본  실시 에  식사 보  비스 공 시스   타내  블 도 다. 도3에 도시[0051]

식사 보  비스 공 (200)  도 1에 도시  비스 공 (100)  동   동  ,

도 1  비스 공 (100)      것 고, 도 3  식사 보  비스  공

 동      것 다.

도 3  참 , 식사 보  비스 공 (200)( , ' 비스 공 '라 )  에게 식사 보[0052]

비스  공   식사 보  비스 (300)( , ' 비스 '라 ), 스마트  (400)  
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 단말(500)과 통신  수 , 식사 보  비스 시스   수 다.

비스 공 (200)  (210), (230), 득 (250), 통신 (260)  (270)  포 다.[0053]

(210)  식사 보  비스  공   상 또  리    것 , 스 (211)[0054]

 스 커(미도시)  포  수 다.

, 스 (211)   복수  역   수도 , 그  역에 어도  상[0055]

 각각 시  수 다.

 실시 에  스 (211)   스  포  수 다. (210)   [0056]

 것도 가 ,   마 (미도시)   포  수 다.

(230)  어도   보, 식사 보  비스  공   각    스  [0057]

다.

또 , 식 에 담  식  에  보  도    식    등  수  보[0058]

가 다. (230)   취 보    식 에  보  여 (270)

가   도   수  다.  비스  공  (200)  에게  빈  식   

공 , 가 득 (250)  통  빈 식  도  도 고,  통  빈 식 에  보

얻  수 다.

득 (250)  식사 보  비스  공  어도  가   식사공간, 그 식사공간 내  식[0059]

   식사   어도 가 포  어도  상  득 다. 여 ,  식사공

간   거주지  수 지만, 가 식사   비스 공 (200)  통  식사 보  비스

공  수  공간 라   없다.

 , 득 (250)  어도  상  포  수 다. 도 3에  득 (250)가 1 상[0060]

(251)  2 상 (252)  포 여    타낸 것 , 1 상 (251)  여 식

포  1 상  득 고, 2 상 (252)  여  포  2 상  득 다. 여 , 

1 상  도 2a  도 2b    상보 재(180)  착  득  상  수 다.

 실시 에  비스 공 (200)  득 (250)에  가   경우,   [0061]

(미도시)  비스 공 (200)에 결 시  비스 공 (200)  사  수도 다. 컨 , 

삼차원 보  수집  수  3D 라  비스 공 (200)에 결 여 식   수도 고, 별도

 안 식 라  비스 공 (200)에 결 여 , 식  또  식  식  수 다. 아가,

스마트폰, 태블릿 PC, 트  등에 비   라에 3D 라  연동  식  또  식  식

도  고, 안  식 라  연동   식 도   수도 다.

(270)  득 (250)에  득  상  여 에게 식사 보  비스  공  수 다.[0062]

다만, 비스 공 (200)  비스 (300)  식사 보  비스 시스  여 식사 보  비스

공  에, (270)가 수  어도  단계  비스 (300)에  수  수도 다.

우 , (270)   다. 당 비스 공 (200)에 여 가 미 진 경우에[0063]

   단계가 간  수 ,  실시 에  (270)    단계  생략 고 식

사 보  비스  공 거    보  얻지 못  채 식사 보  비스  공  수도 다.

(270)  득 (250)   에  상,  식사  포  상, [0064]

지  상 또    여 식사 보  비스  공   특  수 다.  ,

(270)  (230) 또  비스 (300)에   에  보   수 다.

여 , (270)  득 (250)   에  보  보가 (230) 또  [0065]

비스 (300)에 어 지 않  경우, (210)  통  새 운  등  안내  수 다.  ,

(270)  에  보  연  보, 별 보, 체  보, 질병 보 또  알러지 보  

도  에게 청  수 다.

또 , (270)  득 (250)  에  보  직   수도 다. 컨 , [0066]

(270)  (210)  통  (230)  또  비스  (300)에    에   보

고,    에  보 에   상  택  수 다.
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편, (270)  식사 보  비스 시스  통  수집 고  보  탕  에  [0067]

보  지  갱신  수 다. 또 , (270)  비스 공 (200)  통  수집  보 에

 단말(500)  수집 어 달  보도 께  수 , 에 라 에  보가 갱신

 수 다. 

라  본 실시 에  식사 보  비스 시스 에 , 주거지 내에  식사가 루어진 것  아니라  [0068]

비스 공 (200)  지 못  상 라고 라도,  단말(500)  통  수집 어 달  보

도 께  수 므 , 시간과 에 게 지   가  수 다.

식사 보  비스 , (270)  가 드 보  생 고, 그 생  가 드 보  (210)  통[0070]

 수 다. 여 , (270)   에  가 드 보  생 다.  들어, 

 연  보, 별 보, 체  보, 질병 보 또  알러지 보 등  참고 여  식사  도  수

도   가 드 보  생 다. 만약, 당 가  등   경우, 그 에   

  보   연  보, 별 보, 체  보, 질병 보 또  알러지 보 등   수

고, 당 가  등  가 아닌 경우, 그 에  연 , 별, 체  등  (감지) 여

참고  수 다.

체 , 가 아 또   생  경우,  재 지  식습  보  여 비스[0071]

(300)  당 시   보  같  보들  달 아 가 드 보에 포 시  공  수 다. 

 들어, 다   같  또래 어린 들에  취 보, 식습  보, 식사 시간 보, 식사 도 

보 등  비스 (300)  달 아   당 어린  가 편식  고  식 또  

양  악 고, 그 악  보   당 어린  가 당 식 또  양  포  식

 수 도  도 다. 

뿐만 아니라, 비스 (300)에  복수    같  또래 아 또   생들에  [0072]

 보        공 다. 여 ,  보  평균 , 평균 몸 게, 리

, 허리  등 과  신체 보  수 고,   러  다   신체 보  당

 신체 보  비 / 여 다   비 당   수  등  수  또  그래  등

타낸 보  수 다.

, 같  또래 어린 들에  취 보, 식습  보,  보 등  복수    미리  상[0073]

 내에 당  에  보만  도   수 다.

편, (270)  에게  도가    식습  보 또  들  공통 에 [0074]

 보  공 , 가 당 보  탕  식습  개  수   시  수 다.

또 , 체  감량     경우에 , (270)가  상 또  미지   취[0075]

고  식  리가 거  체  감량에 도움  지 않  식  악 고, 다 어트  다  

 식단  참 여 당 에게  식단 보  포 시  공  수도 다.  들어, 동 게

체  감량  식사 보  비스    다  들  체  감량  어도  에 

취 보, 식단 보, 식사  보, 식사 시간 보, 식사 도 보, 운동 보 등 체  감량에 도움  

 보들  가 드 보에 포 시  가  참고 도  다. , 체  감량  어도  

 당  별, 연 , 체  사 거  동  질병  앓고  들   택  수

다.

또 , 당뇨  고 압 등  질병  앓고   경우에 , (270)가  상 또  미지  [0076]

 취 고  식  당 질병    당 질병  앓  가 취  안  

식  지 여  악 고,  취 지 않도   안내 보  , 당 질병  앓  가 취

  식에  보  가 드 보에 포 시  공  수 다.

아울러, 당 가 특  식에  알러지가  것   경우,  상 또  미지에 포[0077]

 식  당 알러지   수  식  지 여  고, 우  식에  안내 보

 가 드 보에 포 시  공  주 도   수 다.

, 다양  에   등   또  감지    각각  특 에 맞게 보다 [0078]
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가 드 보  공  수 다.

식사 보  비스 , (270)  상  식  상태 보   수 , 컨 , 당 식[0080]

 상  취  어 운 상 지 여 에  보( 취시 식 독   수 지 여 에  보),

또  당 식  특  알러지  지에  보 등  포  수 다. 여 , 비스 공 

(200)  식 에  미지에 여 당 식  상태 보  산 , 식  상태 보에  

도    스마트  (400)   식료 /식재료 매  보,  식료 /식재

료 매  보 등    수 다. 또 , 비스 공 (100)  그 식료 /식재료 매  보,

 식료 /식재료 매  보  ,  매 과 주 취 식  악 고, 당 

식에  식료 /식재료 등  사 량 /또  여량  ,  진  에 동  주

 지도   수도 다.

 비스 (300)  통  다   식단   수  에, 비스 공 (200)  통[0081]

 다   식단  택 여 후 본  식단  거  다   식단 그  주 거  다

 식단  꾸  수  식재료  주 도   수도 다. 러   식단  에  

 수도 고, 가 도 보에 포 어 공  수도 , (270)  그 식단   식료 /식재

료  동  주  수 다. , 당 식단   식료 /식재료  량  산 , 주 량

결  수 다.

식사 보  비스 , (270)   연  보   가 생에 당 거   [0083]

택   경우, 가 식  취  과 에  연스럽게 습   수 도  (210)  통  

습   수 다.

컨 , (270)  식 에 재  식   악 고 (210)  통  식 에 재  식[0084]

에  어   가 직  경험  통  연스럽게 언어    어 

습  가 도   수 다.  에, (270)  식 에 재  식  개수  양  비 , 식  간

 양  비  등에  습  (210)  통   가 직  경험  통  연스럽

게 수리    수  습  가 도   수 다.

또 , 식사 보  비스 , (270)  가 취  식  , 각 식  양 보  [0086]

여,  시간별 취 보  고  또  등  별도  단말  통  당  취

보  도   수 다.

편, 비스 공 (200)  (270)   식  취 내역  여  식습 에 [0087]

 보  산  수도 다.

, 식사 보  비스  공   비스 (300)  비스 공 (200)에  수집  보  [0089]

여 도  거  비스 공 (200)가 직  그 수집  보   여 가 취

식  , 각 식  양 보,  식습 에  보 등  포  식사 보  산  수 

다.

아가,  식사 보, 취 보  여   식에  보  산  수 , [0090]

가 가  취 야  식 또  양 에  보  산 고, , 보  또  료진  단말

 통  당 보   수 도   수 다.

체 , 비스 공 (200) /또  러  비스 공   별도  비스 (300)  아[0091]

포  약 , 생 또   같  보  또  료진  돌   에 여  단말 

에 보  단말, 료진 단말 등과 같   단말(500)에도 가 취  식  , 각 식  

양 보,  식습 에  보,  취 보  포  식사 보   수 다.

 통 , 보  또  료진  보  단말 또  료진 단말  통   식사 에 여 [0092]
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고, 식사 보  악  수 다.  실시 에 , 비스 공 (200) /또  비스 (300)가 식사

후 식 에  미지  수신  가 식사  마  것   경우,  식사 료에 여

보  단말 또  료진 단말  통  알  수 다. 러  경우, 보  또  료진   식사 

에 여 보  단말 또  료진 단말  통  고, 에게 공  식사에 여 평가 보  공

 수 다.

, 식사 보, 취 보 등  실시간  생 어 공  수  ,  보  또  료진  실[0093]

시간  공   식사 보, 취 보    식사   수 다. 뿐만

아니라,     식사 보, 취 보 등과, 비스 (300)  달  다  

들  식사 보, 취 보 등  통  미리  간 동안  당 에  양 취 균 도, 편식 

도,  다  들  평균  등  산 여  ,  보  또  료진에게  공 여   수  다.  뿐만

아니라, 에   식단, 식사  등  스 링 여 컨  보  공 여  수도 다.

 또  보  동  청   경우,  식사 보   병원 등   (미도시)에[0094]

공  수도 다.  양사   (미도시)에 여  식사 보  고 여, 식

단  보  포  식사  보  생 여  또  보 에게 공  수 다. 그리고 료진

 (미도시)에 여  식사 보  여 진료에 참고 료   수 다. 컨 , 

료진  에 여 원격 진료  진  과 에   식사 보   수 , 식  

여 처  야  경우 식사 처  보  생 여  또  보 에게 공  수 , 에

라 식사 미   수도 다.

편, (270)   식사    경우, 여러  께 식사     수 도[0096]

스 (215)  여  수 다. 체 ,  비스 공 (200)  통  께 식사

진  수  다    수 , 컨  특   비스 공 (200)  비스 

(300)  통  가상  공간  만들고 당 공간에  에게 각  상  리 보  공 여 같

 공간에  께 식사     수 다.  비스 공 (200)  1 상 (251)  

2 상 (252) 에 마   스 커  포  수  에,  식사 과 에  다   

  수도 다.

 통 , 독거 과 같  실  , 과 같  개  경우, 비스 공 (200)  통 여 다[0097]

 께 식사   수  에, 식사 과 에  움   수 다.

편,  실시 에  비스 공 (200)가  식사 과  지  트래킹 지 않  수 다.[0099]

컨 , 가 식사   에 식  담  식사  식  비스 공 (200)  통  고, 식

사  마  후에 식사 후 식  비스 공 (200)  통   수 다. , 식사 과 식사 후  식

 식  비  비스 공 (200)   식사 보, 취 보  얻  수 다.

여 , 비스 공 (200)  가 식   동안 에  상 보(안  식 보[0100]

등)   보  께 득 여  식별 거 ,  에  보  직  아 

 식별  수도 다.

또 , 가 비스 공 (200)에 신  스마트폰 등   스  포   단말(500)[0101]

태  경우 에  보  득 여  식별  수 다. 그리고   단말(500)  

 또  BLE 등  근거리 통신과  연결 강도  탕    보   식사  

 식별  수도 다.

 (270)  1 상 (251)  통  득  1 상   취 보  생 다.  취 [0103]

보  1 상 내  식 에 담  식  식 결과   생  것 , 식  , 식  

 보, 취 리 보, 취 상  보, 취량 보  알러지 보  어도  포 다. 

편, (270)  2 상 (252)  통  득  2 상   동  보  생 다.  동  

보  2 상 내    변   생  것 , 취    동  보   동
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 보  어도  포 다.

편, (270)  가 취 고 다  보  다양    통  악  수 다.[0105]

우 , (270)  식  담  식 에  상  시계열  여 식 에 담  식  어든[0106]

경우 가 취 고 다고 단  수 다. 또 , (270)  식  담  식 에  상  시

계열  과 동시에  안  상  움직  또    또   움직   수 

다. , (270)   안  연상  움직  여    움직 고 다고 

단 거    또   움직  여 가  또   얼  주변  움직 고 다고 

단  가 취 고 다고 단  수 다.

 에, (270)  숟가락, 가락 또  포  등  식사도 에  상  여 식사도  움직[0107]

  경우 가 취 고 다고 단  수 다.

 실시 에  (270)   안  상  움직  여 가 식  고 다고 단[0108]

 수 ,  연  보가 낮  경우 러  가 못  식습  알리   (210)

통   재   보   수도 다.

앞    같 , 각 상  별  고   상  어  경우에  각 상[0110]

상  아 각 상에 포   상에   동  각각 수 다. 그러 ,  또  여러 개

상  각 상  별  고   상  어 지 않  경우에  각 상  상

아 당 상  여 식사공간, 식 , 식사   어  것  포 고 지 여   단

후, 그  결과에 라 상  , 당 상에   동  각각 수 다.

아울러, (270)  1 상 (251)  통  득  1 상  2 상 (252)  통  득  2[0111]

상   여 지 않고, 에 라 참고  여  수도 다.  들어, 2

상에 식  또  식  포 어 다   참고 여 보다  취 보  생 도   수 다.

편, (270)  가 드 보에 라 식사  수 도  도  식사 미  보  생 여 (21[0112]

0)  통  고, 가 그 식사 미  보   식사 미  공  것  단  경우에  미리

 보상  공  수 다.

 들어, (270)   식사 도가 미진  것  악 , 에게 식사  료  경우[0113]

얻  수  보상 보  스 (211)에  가 식사  지  수 도  동  여

 수 다. 

, (270)  가 식사  시  후  재 지  식사 시간  계산 고, 재 지  식사 시[0114]

간   식사 시간  도과  경우  식사 도가 미진  것  악  수 다. 또 , (27

0)  가 식사  시  후  재 지  식사 시간  계산 고, 재 지  식사 시간   식

여 식  식사 지 걸리   상 식사 시간  산 고,  상 식사 시간   식

사 시간  도과  경우  식사 도가 미진  것  악  수도 다.

편, 앞    같 , 비스 공 (100) 또  별도   통  , 보  또  료진[0115]

 사 에 에  식사 미    수도 ,  들어, 식사 미   지 않고

식사  마  것 거 , 미리 진 양 또  미리 진 리 상  식  취  것  수 지만,

에 지 않 다. 비스 공 (100) 또   가 미리 진 식사 미  달 여 식사

마  경우 당 에게 미리 진 보상  공  수 다. 여 , 미리 진 보상  컨 , 포 트,

쿠폰 등  수 지만, 에 지 않 다.

아울러, 도 3에 도시  득 (250) 에도 식사 공간에 비  별도  상  통  득  상  수[0117]

신 여    보다  취 보 /또  동  보  생 도   수도 다.

도 4  본  실시 에  식사 보  비스 공 가 사    타내  도 다.[0118]
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도 4  참 ,   비스  공  (100)  식사 공간 내에 신  마주보도  고,  식사[0119]

다. , 본체 (110)  상  단에  1 상 (131)에  에 상보 재(180)  거 여

가 취  식  도  다.

, 가 식사  동안 1 상 (131)  통  식  또  식 에 담  식  여 1 상[0120]

 득 고, 2 상 (132)  통    변  여 2 상  득 다.

비스 공 (100)  1 상 (131)  통  득  1 상  여 취 보  생 고, 2 [0121]

상 (132)  통  득  2 상  여 동  보  생 , 가 드 보  생 다.

후, 비스 공 (100)  가 드 보   식사 미  보가 생 고, 스 (150)  통[0122]

1 상 /또  2 상  시 여 가 드 보  , 시각 과 미지 /또   과  가

 가 가 드 보   동시에 그 식사 미  수 (달 ) 도   수 다. 도 5  러  스

에     도시  것 다. 

도 5  본  실시 에  식사 보  비스 공  스 에     타내[0123]

 도 다.

도 5  (a)  (b)  같 , 스 (150)에 가 시  2 상  시 고,  취량 보[0124]

 트  시 거  그래  시 여 시각  게  수 도   수도 고, 시각 과 

미지  스티커  가 고,  취 동  또   동 에 라 다양   과  공  수 다.

편, 식사 수  별  시 여 만  달  미  공  가 취감   수 도

다.

도 6  본   실시 에  식사 보  비스 공  타내  순 도 다.[0125]

도 6  참 , 비스 공 (200)가 동 , 득 (250)에 포  1 상 (251)  2 상[0126]

(252)  통  각각 1 상  2 상  득 다(S301).

후, 2 상    (감지) 고(S303), 1 상  2 상  각각 여 취 보[0127]

 동  보  생 다(S305).

 취 보  동  보   가 드 보  생 여 스 (211)  통  고(S307), 그[0128]

생  가 드 보에 라 식사 미  보  생 여 스 (211)  통  다(S309). 여 , 가

드 보  식사 미  보  1 상 /또  2 상  경  여 그 상에 시각 과 미지

가  수 고, 에 라  과가  가  수 다.

후, 가 그 식사 미  공 지 여  고(S311), 식사 미  공  경우에   [0129]

보상  공 다(S313). 편, 식사 미  공 지 못  경우에  보상 없  료 다.

본  실시  여   또  알고리  단계들  드웨어  직  거 , 드웨어에[0130]

 실  트웨어 듈  거 , 또  들  결 에   수 다. 트웨어 듈

RAM(Random  Access  Memory),  ROM(Read  Only  Memory),  EPROM(Erasable  Programmable  ROM),

EEPROM(Electrically  Erasable  Programmable  ROM),  래시  리(Flash  Memory),  드  스 ,  착탈

스 , CD-ROM, 또  본   술 야에   알 진  태  컴퓨  독가  매체에

상주  수도 다.

상, 첨  도  참  여 본  실시  지만, 본   술 야  통상  술[0131]

 본  그 술  사상  수  특징  변경 지 않고  다  체  태  실시  수 다

것   수  것 다. 그러므 , 상에  술  실시 들  든 에  시  것 , 

아닌 것  야만 다.

 

100: 비스 공              110: 본체[0132]

130: 득                        131: 1 상

132: 2 상                  150: 스
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160:                      161: 스 커

162: 마                        180: 상보 재

181: 거                        182: 사경

183: 지                         200: 비스 공 

210:                        211: 스

230:                        250: 득  

251: 1 상                  252: 2 상  

270:                      300: 식사 보  비스 

400: 스마트                 500:  단말

도

도 1
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도 2a

도 2b
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도 2c

도 3
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도 4

도 5

공개특허 10-2021-0141415

- 19 -



도 6
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